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創 立：1974 年 6 月 26 日 

地 域：沖縄県本島北部全域 

会員数：3５名 

昭和５０年 本部町で開催された沖縄国際海洋博覧会に、 

世界のロータリアンの為のメークアップの場所として名護 RC が設立されました。 

 

 

 
・例会日：水曜日 12:30～13:30 毎月最終水曜日 19:00～20:00 

・例会場：ホテルゆがふいんおきなわ（名護市字宮里 453-1 3F）   

 

名護ロータリークラブテーマ 

会     長：前田 裕子 

副会長（ｴﾚｸﾄ）：大城 洋介 

副会長（ﾉﾐﾆｰ）：宮城 透 

幹     事：福谷 誉樹 

会 報 委 員 長：儀間 敦夫 

2024～2025 年度  

国際ロータリー会長 ステファニーA.アーチック 

（2025 年 2 月 19 日現在） 

【 事 務 局 】〒905-0011 名護市字宮里 453-1 

【電話＆FAX】 0980-53-4568 (直    通) 

              0980-53-0031 (内線 232) 

【HP URL】 http://www.nago-rotary.org/ 

【 E - m a i l】 office@nago-rotary.org 

 参加し、つながり、未来を拓く！ 

前回、卓話をして頂いた大宮中学

校の「スマイラル」の活動を、デジタ

ル担当大臣に PRした記事です 

 

 

 

 

 

 

                      

NAGO ROTARY CLUB WEEKLYREPORT 

第６２回 さくら祭りのお写真がたくさん届きました！ 

日曜日は雨が降る場面もありましたが、概ね天気も味方してくれ

て、名護のサクラを楽しむことが出来たのではないでしょうか。 

亀島支店長がトップバッターを務めた二見情話大会の会場では、 

懐かしい面々との再会もあったようですね。全国大会を控えた 

大宮小学校吹奏楽部の皆さんも一生懸命な演奏が光りました！ 

 

 

 

 

 

 

                      

会長お手製のキラキラうちわで応援！ 

 

 

 

第３９回 二見情話大会 りゅうぎんから 

亀島支店長と下地真央さんペアが出場 

 

 

 

 

 

 

                      

お祭りパレードにて 

琉球セメント 仲地さん 

 

 

 

 

 

 

                      
誉樹先生もお疲れさまでした♫ 

 

 

 

 

 

 

                      

比較的 温かい日で、昼間っから 

ビールが似合う日となりました 

 

 

 



SAA 崎浜委員  

① 会長挨拶 

今日はお花見移動例会にご参加、ありがとうございます。風もおさま

り天気が良く良かった。クラブ管理運営委員会の町田グループ長・

亀島プログラム委員長でお考え頂き感謝している。１月はさくら祭り

や名護市のＴＳＵＮＡＧＵ ＣＩＴＹもあったりで忙しかったと思う。今日

はゆっくりサクラを楽しんでほしいと思う。さて、今週はいよいよＩＭが

開催される。余興プログラムを見ると、全員参加というのは名護くら

いなので、とても良いと思う。クラブテーマ「参加し、つながり、未来

を拓く！」の通り楽しい Rotary、皆さんが一緒に和気あいあいとして

いるのが名護の良さなので、当日はそれを是非体現したい。皆さま

の参加をお願いする。今日はどうぞ皆さん、楽しみましょう！ 

② 幹事報告 

・沖縄分区 IM 懇親会 余興のタイムテーブルについて 

・沖縄首里女性活躍ロータリー衛星クラブ  

3/8（土）国際女性デーOKINAWA2025 のご案内 

・6/22 カルガリー国際大会 RI 理事主催親善朝食会のご案内 

・4/11（金）ポリオ根絶チャリティーゴルフ大会のご案内 

③ 委員会報告 （会長より今後の日程について） 

・今年度会長・幹事お疲れさま旅行は、6/20・21・22 頃を予定。 

行き先は今のところ大阪万博を予定している。 

・4/24（木）地区大会への参加者を募っているが、地区研修協議会

も 4/9（水）10（木）あたりに予定されると思われる（正式な案内は未

だ来ていない）。ご参加については皆さまにお任せする。 

④ お花見しながらお食事（卓話はなし） 

※詳しくは第 2290回 定例会ミニッツをご覧ください。 

３月 は 水と衛生 月間 

１０年に一度と予報された寒気に見舞われましたが、一昨年に

続き名護城でお花見をしながらの例会を行えました。企画して

くれた町田グループ長の行いか、当日は晴れ間も見え北風も

おさまったため、外でお弁当を楽しむことが出来ました。また 

７日に行われた沖縄分区 IM は楠さんも含め、名護から１５名

の皆さまが参加して下さいました。テーブルディスカッションや

余興メインの懇親会、沖縄分区らしい会場の雰囲気をガバナ

ーも楽しんでおられました。新たなご縁が生まれましたか？ 

ご参加の皆さま ＩＭ、お疲れさまでした！ ３月定例会予定 

仲地さんに四つのテスト 

唱和をお願いしました！ 

                      

 

 

 

 

 

 

 

                      

2 月定例会予定 

26 日（水）休会（年間スケジュール通り） 

 

 

 

 

 

ホストクラブは那覇東 RC、ダブルツリーｂｙヒルトン那覇首里城にて開催 

されました。ホストクラブの皆さん、とても頑張っていましたね♪ 

 

 

                      

例会は subaｃo下の会議室で行いました 

 

 

                      

5 日（水）理事会・例会 

12 日（水）例会 

19 日（水）休会（祝日週のため） 

26 日（水）宜野湾 RC との合同例会 

 

 

 

 

 

ディスカッションリーダーは町田さん、 

福谷さんに務めて頂きました 

 

 

                      

♪ 我 等 の 生 業 

我等の生業 さまざまなれど 

集いて図る心は一つ 

求むるところは平和親睦 

力むるところは向上奉仕 

おぉロータリアン 我等の集い 

沖縄分区 

インターシティミーティング 2025.2.7  

 

本日の卓話者  

アーユルウェルネス（株） 

代表取締役 新倉 亜希 様 

-本日の演題- 

『沖縄のウェルネス資産を活用した和の 

アーユルヴェーダで健康管理』 

生年月日：１９７３年 ８月 東京都ご出身 

最終学歴：University of Wales MBA 

（イギリス国立大学 大学院） 

職 歴：アメリカ系 金融機関（証券） 

  アーユルヴェーダビューティーカレッジ 

 予防医学専門学校 学長 １７年間運営 

  アーユルウェルネス（株） 代表取締役社長 

  アーユルウェルネスリゾート沖縄 オーナー 

 主な役職歴：アーユルウェルネス協会 代表理事 

  内閣府認定 日本アーユルヴェーダ協会 理事 

  琉球大学 非常勤講師 ～2021 

早稲田大学 担当講師                  など 

 

緊張の舞台袖？！ 

 

 

                      

余興は裕子会長のご提案で 映画 『天使にラブ・

ソングを』 より“Oh Happy Day”を全員で歌

いました。会場も予想以上に盛り上がり、最後も

ビシッと決まりました！楽しかったですね☆ 

 

 

                      

メインボーカルは文江さんにお願いしました 

 

 

                      

 2025. 2.5（水）名護 RC お花見移動例会 

     

 

2024～2025 年度

  

国際ロータリーテーマ 

第２２９０回  定例会 記録 ２月５日（水） 

 

 

四つのテスト 

言行はこれに照らしてから 

1. 真実かどうか 

2. みんなに公平か 

3. 好意と友情を深めるか 

4. みんなのためになるかどうか 


